proALPHA Academy
Sicherheitsvorkehrungen & Verhaltenskodex*

Da die professionelle Ausbildung unserer proALPHA Anwender/-innen uns sehr am Herzen liegt, haben wir
beschlossen, ab Juni 2020 wieder Schulungen in unserem Seminarzentrum durchzufihren.

Um das Infektionsrisiko fir unsere Teilnehmer/-innen und Trainer mit COVID-19 so gering wie mdglich zu halten,
haben wir folgende Sicherheitsvorkehrungen getroffen:

= Die maximale Teilnehmerzahl der Schulungen wurde reduziert. Dabei arbeiten die Teilnehmer/-innen nicht
wie bisher immer zu zweit an einem PC, sondern sitzen separat.

= In unseren Schulungsrdumen haben wir zwischen den Sitzplatzen Trennwénde aus Bastlerglas aufgestellt.

= Jedem/r Teilnehmer/in wird zu Beginn der Schulung ein Mundschutz mit ausreichend Wechselvlies zur
Verfliigung gestellt. Dieser Mundschutz ist innerhalb des Schulungsraums zu tragen.

= |n unserem Seminarzentrum stehen den Teilnehmer/-innen an verschiedenen Orten (Seminarraum,
Toiletten, Génge etc.) Handedesinfektionsmittel sowie Desinfektionsmittel fiir Gegenstédnde zur Verfligung.

= Darlber hinaus bekommt jede/r Teilnehmer/in ein persénliches Handedesinfektionsmittel fir eine flexible
Anwendung Uberreicht.

= Die Seminarrdume sowie die Regionen um den Trainingsbereich werden in einem Abstand von
60-90 Minuten regelmaBig geliftet. Die Umluft-Klimaanlage wird abgeschaltet.

= Die Teilnehmer/-innen werden je nach Auslastung der Kantine durch andere Nutzer/-innen in einem
separaten Bereich verkdstigt oder bekommen Ihr Essen in den Seminarraum geliefert. Zwischenmahlzeiten
werden in verpackter Form dargereicht.

= Die Teilnehmer/-innen werden zum Seminarzentrum um das Geb&dude geleitet und gehen auf direktem
Weg durch einen gesonderten Eingang in den Trainingsbereich.

= Die von proALPHA empfohlenen Hotels haben gedffnet. Aufgrund der staatlichen Vorgaben zum Betrieb
der Hotels wurden auch dort entsprechende SicherheitsmaBnahmen getroffen. Weitere Informationen
erhalten Sie auf der jeweiligen Internetseite des Hotels.

Auch unsere Teilnehmer/-innen und Trainer kdnnen durch lhr Verhalten einen Beitrag leisten, das Infektionsrisiko
zu minimieren. Wir haben folgenden Verhaltenskodex aufgestellt:

= Bitte halten Sie Riicksprache mit uns, wenn Sie sich krank fiihlen. Bleiben Sie bei Fieber, Husten,
Kurzatmigkeit und Halsschmerzen zu Hause.

= Waschen Sie sich haufig die Hande. Bedecken Sie Nase und Mund beim Husten oder Niesen, oder husten
oder niesen Sie in Ihre Armbeuge. Beriihren Sie nicht die Augen, die Nase oder den Mund. Tragen Sie
Ihre Mund-Nasen-Maske wahrend der gesamten Schulung.

= Halten Sie einen Sicherheitsabstand von 1,5 m zu anderen Personen ein.

* Aufgrund von aktuellen Entwicklungen kann es zu Anpassungen kommen.
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